
Clozapine (โคล-ซา-ปีน)              C 
หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์
ไข ้ เจบ็คอ คลา้ยเป็นหวดั 
ซดี 
หน้ามดื เป็นลม อ่อนเพลยีอย่างมาก (โดยไม่ทราบสาเหตุ) 
หายใจตดิขดั  หายใจสัน่ๆ 
ไม่สามารถควบคมุการเคลื่อนไหวได ้
อาการท่ีอาจเกิดขึน้ได้เมื่อใช้ยาน้ี  
(แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหน้า) 
ทอ้งผกู   ปากแหง้ 
ง่วงซมึ เวยีนหวั  คลื่นไสอ้ย่างมาก 
มนี ้าลายไหลมากผดิปกต ิ
ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  หลกีเลีย่งเครื่องดื่มทีม่แีอลกอฮอล์ 
-  ระวงัการลุก-นัง่  ลุกจากทีน่อน เพราะอาจเกดิอาการ 
   ความดนัต ่าขณะเปลีย่นท่าทาง 
-  หลกีเลีย่งการขบัรถ ท างานเครื่องจกัรกล 
-  อาจท าใหป้ากแหง้ได ้อาจอมลกูอมหรอืเคีย้วหมากฝรัง่ 
***อย่างไรก็ตาม  อาการเหล่านีเ้ป็นเพียงข้อควรระวัง   
อาจเกดิหรือไม่ก็ได้  แต่หากมข้ีอสงสัย  กรุณาติดต่อ  
ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  042-334400 ต่อ 5103  หรือ 256  
_______________________________________________ 

Lithium (ลิ-เท่ียม)                      L 
หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์
สัน่  ชกักระตุก  เดนิเซ  พดูไมช่ดั ตามวั   
ใจสัน่อย่างมาก  
คลื่นไส ้อาเจยีนมาก อ่อนเพลยีอย่างมาก  
ซมึลง 
อาการท่ีอาจเกิดขึน้ได้เมื่อใช้ยาน้ี  
(แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหน้า) 
ระยะแรก 
ปัสสาวะบ่อย  ปากแหง้  กระหายน ้า 
มอืสัน่   คลื่นไส ้ปวดทอ้ง 
ผมร่วง   หน้าบวม ขอ้เทา้บวม 
ระยะยาว 
น ้าหนกัเพิม่  คดิชา้ลง สมาธสิัน้  
ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  หา้มปรบัขนาดยาเองเดด็ขาด 
-  หากทอ้งร่วงมาก ใหร้บีมาพบแพทย ์
-  หลกีเลีย่งการตัง้ครรภแ์ละใหน้มบุตร 
***อย่างไรก็ตาม  อาการเหล่านีเ้ป็นเพียงข้อควรระวัง   
อาจเกดิหรือไม่ก็ได้  แต่หากมข้ีอสงสัย  กรุณาติดต่อ  
ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  042-334400 ต่อ 5103   หรือ 256  

Digoxin (ดิ-จอ๊ก-ซิน)               D 

หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์
มองเหน็ภาพเป็นสเีหลอืงหรอืเขยีว  
อาเจยีนรุนแรง 
เบื่ออาหาร  อุจจาระรว่ง 
หวัใจเตน้ชา้ เตน้ผดิจงัหวะ  
(ชพีจรต ่ากว่า 60 ครัง้ต่อนาท)ี  
ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  หา้มปรบัขนาดยาเองโดยเดด็ขาด 
-  หากทอ้งร่วง อาเจยีนมาก ใหร้บีมาพบแพทย ์
-  ควรกนิอาหารทีม่โีปแตสเชยีมสงู  ไดแ้ก่ กลว้ย สม้ มะเขอืเทศ   
   อย่างสม ่าเสมอ 
-  ยานี้อาจท าใหง้ว่งซมึ ไมค่วรขบัรถ หรอืท างานเกีย่วกบั  
   เครื่องจกัรกล 
-  ถ้าลืมกินยา  ให้งดยามื้อนัน้  และให้กินมื้อต่อไปตามปกติ   
   ห้ามน ายามื้อทีล่ืมมากินรวมกบัมื้อถดัไป 
***อย่างไรก็ตาม  อาการเหล่านีเ้ป็นเพียงข้อควรระวัง   
อาจเกดิหรือไม่ก็ได้  แต่หากมข้ีอสงสัย  กรุณาติดต่อ  
ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  042-334400 ต่อ 5103 หรือ 256  
 
________________________________________________ 

Cyclophosphamide (ไซ-โคล-ฟอส-ฟา-มาย)     Cy 
หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์

ปัสสาวะมสีแีดงจางๆ หรอืปัสสาวะมเีลอืดปน 
ไข ้เจบ็คอ 
อาการท่ีอาจเกิดขึน้ได้เมื่อใช้ยาน้ี  
(แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหน้า) 
ระคายเคอืงกระเพาะอาหาร  ควรรบัประทานพรอ้มหรอืหลงั
อาหารทนัท ี
ผมร่วง (งอกใหม่ไดแ้มจ้ะยงัไดร้บัยาอยู่) 
ยามผีลกดภมูคิุม้กนั ระมดัระวงัการตดิเชือ้ หากเจบ็ป่วย มไีข ้ควร
แจง้แพทยเ์พื่อหาสาเหตุต่อไป 
ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  ควรดื่มน ้าประมาณ 2-3 ลติรต่อวนั และปัสสาวะทิง้บ่อยๆ เพือ่
ลดอตัราการเกดิเลอืดออกในกระเพาะปัสสาวะ 
-  รบัประทานยาพรอ้มอาหารหรอืหลงัอาหารทนัท ี เพื่อลด
ผลขา้งเคยีงต่อระบบทางเดนิอาหาร 
-  อาจท าใหเ้ป็นหมนั และเกดิผลเสยีต่อทารกในครรภ ์ดงันัน้ผูใ้ช้
ยานี้ควรคุมก าเนิด   
***อย่างไรก็ตาม  อาการเหล่านีเ้ป็นเพียงข้อควรระวัง   
อาจเกดิหรือไม่ก็ได้  แต่หากมข้ีอสงสัย  กรุณาติดต่อ  
ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  042-334400 ต่อ 5103   หรือ 256  



Methotrexate (เมท-โท-เทค-เสด)            M 
หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์

ตวัเหลอืง  ตาเหลอืง 
ตาพรา่  สายตาผดิปกต ิหรอืสญูเสยีการมองเหน็ 
อาการท่ีอาจเกิดขึน้ได้เมื่อใช้ยาน้ี  
(แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหน้า) 
แพแ้สง  ไวต่อแสง 
ผมร่วง  
อาเจยีน  เจบ็หน้าอก ทอ้งเสยี 
ภาวะเลอืดจาง 
ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  รบัประทานยาตอนทอ้งว่าง 
-  หา้มปรบัขนาดยาเองโดยเดด็ขาด 
-  หลกีเลีย่งการดื่มเครื่องดื่มทีม่แีอลกอฮอล์ 
-  หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคตบัหรอืภาวะเลอืดจางขัน้รุนแรง  หากท่าน
เกดิภาวะดงักล่าว ตอ้งแจง้แพทย ์
-  ยาท าใหเ้กดิผลเสยีต่อทารกในครรภ ์ดงันัน้หญงิทีใ่ชย้านี้ควร
คุมก าเนิด   
***อย่างไรก็ตาม  อาการเหล่านีเ้ป็นเพียงข้อควรระวัง   
อาจเกดิหรือไม่ก็ได้  แต่หากมข้ีอสงสัย  กรุณาติดต่อ  
ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  042-334400 ต่อ  5103  หรือ 256  
________________________________________________ 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Warfarin (วาร-์ฟา-ริน)                                 W 
หากพบอาการต่อไปน้ี ควรรีบมาพบแพทย ์
เลือดออกผิดปกติ  ไดแ้ก่  ถ่ายด า ปัสสาวะเป็นสสีนิมหรอืสี
เหมอืนน ้าลา้งเนื้อ  ไอเป็นเลอืดหรอืมเีสมหะเป็นเลอืด เป็นแผล
แลว้เลอืดไหลไมห่ยุด 
ปวดหวัเฉียบพลนั เวยีนหวั หน้ามดื 
แขนขาบวม   
หายใจล าบาก  เจบ็หน้าอก  
รูส้กึเหนื่อยอ่อนเพลยีกว่าปกต ิ
เบื่ออาหาร ทานขา้วไม่ไดห้ลายวนั 
ทอ้งเสยีรุนแรง 
 อาการท่ีอาจเกิดขึน้ได้เมือ่ใช้ยาน้ี  
(แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหน้า) 
อาการเลอืดออกเลก็น้อย  เช่น เลอืดออกตามไรฟัน มเีลอืดออก
เวลาแปรงฟัน  มเีลอืดก าเดา  เกดิจ าเลอืดตามผวิหนงั  มี
ประจ าเดอืนมากผดิปกต ิ  
 ค าแนะน าอ่ืนๆ 
-  แจง้แพทย ์ทน้ตแพทย ์ พยาบาลและสถานพยาบาลอื่นๆ 
   ทุกครัง้  ว่าท่านรบัประทานยา วารฟ์ารนิ อยู่ 
-  หา้มปรบัขนาดยาเองโดยเดด็ขาด  
-  กนิยาเวลาเดยีวกนัทุกวนั 
-  หลกีเลีย่งการดื่มเครื่องดื่มทีม่แีอลกอฮอล์  
-  ควรกนิผกัใบเขยีวในปรมิาณสม ่าเสมอ  
   เพราะผกัใบเขยีวมวีติามนิเคทีม่ผีลต่อการออกฤทธิข์องยา 
-  ยาท าใหเ้กดิผลเสยีต่อทารกในครรภ ์  
   หากตอ้งการมบีตุรควรปรกึษาแพทย ์
-  หลกีเลีย่งกจิกรรมทมีกีารกระแทกหรอืท าใหเ้กดิเลอืดออก  
   เช่น การนวด  

***หากมีข้อสงสัย  กรุณาติดต่อ ห้องยา รพ.กุมภวาปี  โทร  
042-334400 ต่อ 5103  หรือ 256 *** 

________________________________________________ 

      



 


