
แนวทางการปฏิบัติงานและการส่ือสารส าหรับยาความเส่ียงสูง (High Alert Drug) 

แนวทางการส่ังใช้ยา 

การเขียนค าส่ังใช้ยา 
1. เขียนค าสั่งใชย้าดว้ย ช่ือเต็ม โดยใชช่ื้อสามญัทางยา หรือช่ือการคา้ หรือช่ือพอ้ง ตามท่ีก าหนดไว ้

 
ช่ือสามญัทางยา ช่ือการคา้หรือช่ือพอ้ง 

Digoxin Lanoxin 
Lidocain Xylocain 

Dobutamine Dobutrex 
Norepinephrine Levophed 

Epinephrine Adrenaline 
Warfarin Coumadin 

Enoxaparin Clexane 
Phenytoin Dilantin 
Diazepam Valium 

Midazolam Dormicum 
Methylergometrine Methergin 

Sulprostone Nalador 
Misoprosal Cytotec 
Terbutaline Bricanyl 

 
2. เขียนค าสั่งใชย้าโดยระบุรายละเอียด ขนาดยา วธีิใช ้วธีิการใหย้า ตามแนวทางการสั่งใชย้าของ

โรงพยาบาลกุมภวาปี 
 

การส่ังใช้ยาด้วยวาจา 
     ไม่ควรสั่งใชย้าดว้ยวาจา ยกเวน้กรณีฉุกเฉินและกรณีท่ีไม่สามารถเขียนค าสั่งใชย้าได ้ 
      กรณีฉุกเฉินเพื่อช่วยชีวิตผูป่้วย 
      เม่ือแพทยส์ั่งใชย้าดว้ยวาจา ใหพ้ยาบาลทวนช่ือยาและค าสั่งแพทยโ์ดยการออกเสียงก่อนหยบิยา
จากรถ emergency และมีพยาบาลอีก 1 คน ทวนช่ือยาและค าสั่งแพทยโ์ดยการออกเสียงอีกคร้ัง พร้อม
จดบนัทึกช่ือยา ขนาดยา และจ านวนท่ีใช ้หลงัจากนั้นแพทยเ์ขียนค าสั่งใชย้าพร้อมลงช่ือก ากบัทุกคร้ัง 
 



     กรณีสั่งใชย้าดว้ยวาจาทางโทรศพัท ์
      ใหร้ะบุรายละเอียดช่ือยา ขนาดยา วธีิการใหย้า เช่นเดียวกบัการเขียนค าสั่งใชย้า พยาบาลผูรั้บค าสั่ง
ใชย้าทางโทรศพัทต์อ้งบนัทึกรายละเอียดลงใน Doctor’s order และมีการทวนค าสั่งแพทยทุ์กคร้ัง 
หลงัจากนั้นแพทยต์อ้งลงช่ือก ากบัค าสั่งใชย้าภายใน 24 ชัว่โมง 
 
แนวทางการเกบ็รักษา 
1. ติดสัญลกัษณ์สต๊ิกเกอร์ High Alert Drug สีแดงบริเวณป้ายช่ือยา และท่ียาทุกรายการ  
2.  เม่ือพบสัญลกัษณ์ดงักล่าว ผูห้ยบิยาและเติมยาตอ้งตรวจสอบชนิดและขนาดยาอยา่งระมดัระวงั 
กรณียาความเส่ียงสูงท่ีมีการส ารองบนหอผูป่้วย หรือบนรถemergency ผูท่ี้สามารถหยบิและเติมยาได้
ตอ้งเป็นพยาบาลวชิาชีพเท่านั้น 
 
แนวทางการส่ือสารระหว่างหน่วยงาน 
1. ยาความเส่ียงสูงจะมีสัญลกัษณ์ ##### หลงัช่ือยา เม่ือปรากฏสัญลกัษณ์ดงักล่าวหลงัช่ือยาใน
คอมพิวเตอร์ ผูส้ั่งใชย้าตอ้งสั่งใชย้าดว้ยความระมดัระวงั กรณีนอกเวลาราชการ พยาบาลตอ้งปรึกษา
แพทยทุ์กคร้ัง เพื่อให้แพทยเ์ป็นผูส้ั่งจ่าย 
2. กรณีผูป่้วยใน  
    - Doctor’s order ติดสติกเกอร์ High Alert Drug สีแดง ในช่อง progress note บนส่วนล่างสุดของ 
Doctor’s order ท่ีมีค  าสั่งใชย้าความเส่ียงสูง 
    - Medication sheet ติดสติกเกอร์ High Alert Drug สีแดง ใตช่ื้อยาความเส่ียงสูง 
   - Chart ผูป่้วย ติดสติกเกอร์ High Alert Drug สีแดง บน chart ผูป่้วยท่ีมีการใชย้าความเส่ียงสูง  
   - ซองยา ติดสติกเกอร์ High Alert Drug สีแดง บนใบสั่งยา และหนา้ซองยาความเส่ียงสูง ยกเวน้ซอง
ยาท่ีมีการจ่ายใหผู้ป่้วยกลบับา้น 
 
แนวทางการส่งมอบยาแก่ผู้ป่วยกลบับ้าน 
1. ก าหนดให ้เภสัชกร เป็นผูส่้งมอบยาแก่ผูป่้วยโดยตรงเท่านั้น 
2. มีฉลากยาซ่ึงประกอบดว้ย ช่ือสถานบริการ ช่ือผูป่้วย วนัท่ีจ่าย ช่ือสามญัทางยา ขอ้บ่งใช ้วธีิใช ้ขอ้
ควรระวงั และวนัหมดอายุ 
3. เภสัชกรส่งมอบยาโดยอธิบายการใชย้าและการปฏิบติัตวัของผูป่้วยอยา่งชดัเจน ทั้งโดยวาจาและ
ลายลกัษณ์อกัษร โดย 
     1) แนบใบติดตามและเฝ้าระวงัความปลอดภยัจากการใชย้าความเส่ียงสูงทุกคร้ังท่ีผูป่้วยไดรั้บกลบั
บา้น 



     2) อธิบายการใชป้ระโยชน์จากใบติดตามและเฝ้าระวงัความปลอดภยัจากยาความเส่ียงสูงดว้ยวาจา
ทุกคร้ัง โดยใชเ้อกสารเป็นใบเตือนความจ า และทบทวนการใชย้ากบัเอกสารแนบน้ีทุกคร้ังท่ีใชย้า 
     3) ย  ้าใหผู้ป่้วยน าใบติดตามและเฝ้าระวงัความปลอดภยัจากการใชย้าความเส่ียงสูงกลบัมาดว้ยทุก
คร้ังท่ีมาโรงพยาบาล 
    
     *** กรณีผูป่้วยไม่ไดน้ าใบติดตามและเฝ้าระวงัความปลอดภยัจากการใชย้าความเส่ียงสูงกลบัมารับ
บริการคร้ังต่อไป เภสัชกรจะเป็นผูส้อบถาม และติดตามความปลอดภยัจากการใชย้าทุกคร้ัง *** 
 
แนวทางการเตรียมยาและการบริหารยา 
1. พยาบาลหวัหนา้เวร เป็นผูต้รวจสอบการระบุตวัผูป่้วย ช่ือยา ขนาด ความแรง สารน ้ าท่ีเขา้กนัไดใ้น 
Doctor’s order ก่อนคดัลอกค าสั่งแพทยล์งใน medication sheet รวมถึงระบุรายละเอียดบนฉลากติด
ขวดสารน ้ากรณีเป็นยาความเส่ียงสูงท่ีตอ้งผสม และจดัยาไวโ้ดยตรวจสอบกบัฉลากยาอีกคร้ังหน่ึง 
2. พยาบาลผูใ้หย้า ตรวจสอบรายละเอียด การระบุตวัผูป่้วย ช่ือยา ขนาด ความแรง สารน ้ าท่ีเขา้กนัได ้
ใน medication sheet และฉลากยาซ ้ าอีกคร้ัง ก่อนเตรียมยาและใหย้าแก่ผูป่้วย 
 
แนวทางการติดตามการใช้ยา 
1. พยาบาลเฝ้าระวงัอาการผูป่้วยตามขอ้มูลวชิาการ และบนัทึกผลการใชย้า หรือความเปล่ียนแปลงใน
แฟ้มผูป่้วย 
2. เม่ือพบความผิดปกติหรือความผดิพลาดจากการใชย้าความเส่ียงสูง ใหร้ายงานแพทยท์นัที และส่ง
รายงานตามระบบการรายงานความคลาดเคล่ือนทางยา และการรายงานความเส่ียง  


